
® 白晋湘  二级教授、研究员、管理学博士、博士生导师，吉首大学原党委书记、

校长，教育部全国高校体育教学指导委员会委员，国家社科基金课题会评专家，享受

国务院特殊津贴专家，入选中国高贡献学者（2022）、 “新世纪百千万人才工程”

国家级人选、教育部“新世纪优秀人才支持计划”。《吉首大学学报（社会科学版)》

（CSSCI来源期刊）主编，体育学一级学科博士点负责人，国家教学团队带头人，国

家一流专业、一流课程负责人。
®

主持国家社科基金重大、重点、一般和青年课题5项；著有《中国古代体育项

目志·少数民族部分》等著作；发表学术论文77篇，其中《体育科学》9篇，被

《新华文摘》全文转载4篇；获国家教学成果奖二等奖2项（主持1项），省部级优

秀社科成果一等奖5项。 

                首席专家



®

®

万义，男，白族，教授，湖南省张家界市人，1977年7月出生，中共
党员，教育学博士，博士生导师，现任体育科学学院院长，兼任湖南省高
等学校体育教学指导委员会委员，中国民族学学会 民族体育专委会理事，
全国体育口述历史研究会理事。现主要从事《体育人类学》、《体育非物
质文化遗产保护》、《社会学》等课程教学与研究工作。    

主持国家哲学社会科学基金课题2项，国家体育总局哲学社会科学课 
题、湖南省哲学社会科学课题、湖南省社会科学成果评审委员会课题、 
湖南省教育厅重点课题等省部级课题6项。独著或第一作者在CSSCI体育 
类核心期刊发表论文20余篇，其中《体育科学》4篇，《新华文摘》论点 
摘编2篇，《人大复印资料》全文转载3篇。主持或参与完成省部级社会 
科学优秀成果一等奖4项、二等奖3项、三等奖1项，省部级高等教育教学 
成果一等奖4项。

成果完成人



®

®

朱鹏，男，土家族，副教授，湖南省桑植县人，1988年4月出生，中共党员，管

理学博士，硕士生导师，现任湖南工商大学会计学院副院长，兼任湖南省职业技能培

训协会常务理事。现主要从事《财务管理理论与事务》、《国际财务管理》等课程教

学与研究工作。

主持完成国家哲学社会科学基金课题1项，湖南省哲学社会科学课题、教育部国

际合作交流司课题、国家民委民族研究课题、湖南省教育厅科学研究优青课题等省部

级课题5项。在《体育学刊》、《成都体育学院学报》等体育类CSSCI刊物发表论文4

篇，在《管理世界》、《会计研究》等管理类CSSCI权威期刊发表论文10余篇。主持

或参与完成省部级社会科学优秀成果一等奖1项、二等奖1项、三优秀奖奖1项，省部

级高等教育教学成果一等奖1项。

 成果完成人



®

®

朱晓红 女 吉首大学体育学院教师,中共党员,在读博士，副教授，国家
级健美操裁判员。主要研究方向：民族传统体育、体育教学与训练。2次获
省级教师课堂教学竞赛“一等奖”，被评为湖南省高校教师“现场展示优质
课堂”；指导学生学科竞赛：19年指导学生参加全国第十一届少数民族运动
会，获表演项目“金牌”、民族健身操规定动作和自编《毕兹卡的韵律》等
三项奖“第二名”，多年指导学生参加省级赛事名列前茅。

主持国家社科课题1项、省部级课题4项、省厅级课题4项,出版专著2本,
合著多本,撰写论文数篇；先后获得国家级民族健身操比赛“优秀裁判员”、
湖南省政府颁发的“民族体育工作先进个人”2次、湖南省“最喜爱教师”、
大汉基金优秀教师奖、吉首大学青年骨干教师、优秀实习指导教师等，19年
光明日报曾报道宣传：《吉首大学朱晓红：立足传统体育，服务地方发展》。

成果完成人



®

®

覃英 女 吉首大学体育学院教师,中共党员,在读博士，副教授，国家级
健美操裁判员。主要研究方向：民族传统体育、体育教学与训练。2次获省
级教师课堂教学竞赛“一等奖”，被评为湖南省高校教师“现场展示优质课
堂”；指导学生学科竞赛：19年指导学生参加全国第十一届少数民族运动会，
获表演项目“金牌”、民族健身操规定动作和自编《毕兹卡的韵律》等三项
奖“第二名”，多年指导学生参加省级赛事名列前茅。

主持国家社科基金课题1项，省部级课题11項，在CSSCI发表论文 3篇；
主持教材建设1项；出版专著2部；发明专利5项；先后获得国家级民族健身
操比赛“优秀裁判员”、湖南省政府颁发的“民族体育工作先进个人”2次、
湖南省“最喜爱教师”、大汉基金优秀教师奖、吉首大学青年骨干教师、优
秀实习指导教师等。

成果完成人



®

®

陆盛华，男，汉族，中共党员，湖南省永州人，1979年11月出生，副教授，体育学博士，硕 

士生导师，武术与民族传统体育系主任，中国武术高级教练员，武术国家一级裁判员，武术六段
，湖南省武林百杰，湖南省太极拳运动协会常委、湘西自治州太极拳协会会长。研究方向为民族 
传统体育学、社会体育学，主要从事体育教学、训练、科研和体育社团组织管理工作。承担本科 
生课程《竞技武术》《武术普修》《民族民间体育》《中国武术导论》《武术与民族传统体育专 
业导论》《大学体育》；硕士研究生课程《体能训练理论与方法》等教学工作。

主持省社科课题2项，省教育厅课题4项（重点课题1项），参与国家社科课题4项，省部科研 
课题8项，在《上海体育学院学报》《天津体育学院学报》《山东体育学院学报》等核心及省级以 
上期刊发表学术论文30余篇。出版专著2部，授权实用新型专利5项，《民族民间体育》国家一流 
课程主要成员（排名第三）。担任吉首大学武术队主教练期间，带队参加国家级武术比赛，获金 
牌43枚，银牌46枚，铜牌30枚；参加省级武术比赛，获金牌189枚，银牌107枚，铜牌78枚。曾获 
“湖南省高等院校青年教师教学能手”，“湖南省第四届普通高等学校青年体育教师课堂教学竞 
赛二等奖（本科专体理论组）”，“中国大学武术锦标赛传统棍术冠军、42式太极拳亚军、42式 
太极剑亚军”，“湖南省健身气功站点联赛个人养生杖冠军、集体导引养生十二法一等奖、集体 
五禽戏一等奖”，“湖南省太极拳运动协会先进个人”，“优秀教练员”，“优秀裁判员”等荣 
誉或称号。

成果完成人



®

®

彭友，男，汉族，中共党员，湖南省保靖县人，1980年5月出生，讲师，

在读博士。研究方向为民族传统体育学、社会体育学，主要从事民族传统体

育教学、训练、科研和学生组织管理工作。承担《民族民间体育》《大学体

育》等课程教学工作。

主持省部级课题4项，参与国家社科课题2项，发表学术论文10余篇。出

版专著1部，是《民族民间体育》国家一流课程主要成员。担任吉首大学体

育科学学院大学创新创业基地首席指导老师，曾获 “湖南省第七届大学生

创新创业大赛三等奖”，“湖南省第八届大学生创新创业大赛二等奖”，

“中国体育产业大学创新创业大赛铜奖”，“湖南省第八届少数民族传统体

育运动会优秀裁判”，“湖南省第九届少数民族体育运动会优秀裁判员”等

荣誉。

成果完成人



®

®

龙佩林，男，苗族，二级教授，博士生导师，1965年9月生，湖南花垣县人。 1987

年毕业于湖南师范大学体育系体育教育专业，1991年于武汉体育学院武术教学 理论与方

法结业，1998年晋升为副教授，2003年晋升为教授，2011年、2021年两次 获湖南省优秀

研究生导师称号。长期从事民族传统体育教学与研究工作，主讲武术、 民族传统体育等

课程。

主持“西部民族地区全民健身体系与先进文化的同构研究”、“我国传统体育 文化

遗产保护的博弈研究”、“现代体育与传统体育在西部民族地区的冲突与融合 发展研究”

等多项国家社科基金、国家体育总局、湖南省社科基金课题。在《体育 文化导刊》《民

族教育研究》《北京体育大学学报》等学术刊物发表论文30余篇， 出版了《大学体育与

健康教育》《民族传统体育教程》等著作教材3部，主持的“西部少数民族传统体育的现

状及其现代化发展”获国家民委和国家体育总局优秀 科研成果一等奖，参与的“西部民

族体育人才培养的理论与实践”获国家级教学成 果二等奖，指导的研究生论文2人获湖南

省优秀硕士学位论文。

成果完成人



®

®

陈玉凤，女，苗族，湖南龙山县人，1973年1月出生,民盟盟员，在读博士, 

教授，硕士生导师，现任吉首大学体育科学学院副院长，中国体育科学学会会 

员，1997年毕业于湖南中医药大学，并获医学学士学位;2002年毕业于北京体育 

大学，并获教育学硕士学位。主讲《运动生理学》《运动生物化学》《运动营 

养学》等课程，研究生课程《健康体适能》《运动医务监督》，研究方向：全 

民健身与体质健康。

主持国家社科课题1项，国家体育总局课题1项，湖南省社科课题1项，湖南 

省教育厅课题2项、湖南省体育局课题1项，湘西自治州课题1项，校级科研课题  

5项，校级教改课题4项，指导学生获省级创新性课题2项。 参与编写《民族传 

统体育保健学》《大学体育与健康》《运动生理学》。主编《中医理论与民族 

传统体育养生》《武陵山区发展民族传统体育与流动儿童体质健康促进研究》 

两部专著，在《北京体育大学学报》《天津体育学院学报》《成都体育学院学 

报》《吉林体育学院学报》等国家级和省级刊物上发表论文50多篇，吉首大学 

“优秀论文指导教师”。指导学生参加基本功大赛多次获一等奖，多次被“湘 

西州优秀盟员”称号。

成果完成人



®

®

      李兴平，男，土家族，湖南永顺人，1975年2月出生，民盟盟员，博士研究

生（在读），副教授，民盟湘西州委委员，民盟吉首大 学一支部主委，吉首市

政协委员。

    主持《西南少数民族特色村寨传统体育文化保护与旅游业融合 发展研究》

国家社科课题一项，国家民委课题二项，省教育厅课题 二项，参与国家社科课

题一项，省教育厅课题二项。在体育文化导 刊、武术科学等期刊发表论文10多

篇。参加学术会议中《湘西苗族 跳花节习俗文化空间变迁与民俗体育发展研

究》、《我国少数民族 传统体育文化社会整合功能建构研究：湘西苗族跳花节

的田野调查 报告》获二等奖，《湘西少数民族地区蹴球运动开展现状与 对策研

究》获一等奖。

成果完成人



®

®

      刘卫华，男，汉族，中共党员，湖南湘阴人，1980年9月出生，博士，副教
授，硕士研究生导师，吉首大学青年骨干教师。主讲《武术》、《跆拳道》、
《民族传统体育竞赛与管理》等课程。一直致力于民族传统体育、跆拳道的教学、
训练、研究工作。

    近年来主持湖南省社科基金项目2项、湖南省社科联项目1项、湖南省教育厅
人文社会科学项目优秀青年和一般各1项、湖南省普通
高等学校教学改革研究项目2项、湖南省教育规划课题2项、国家体育总局武术研
究院项目4项、湖 南省体育局项目2项、吉首大学本科和研究生教改项目3项；在
中国核心期刊和省级以上期刊发表论 文40于篇；出版专著4部；授权实用新型专
利15项、发明专利4项；分别获得2018年、2020年湖南省 第四届、第五届普通高
等学校青年体育教师课堂教学竞赛“二等奖”；指导学生参加国家级、省级 学
科竞赛获得一等奖15项，二等奖23项、三等奖8项；指导学生获得省级创新创业
训练计划项目3项、校级创新创业训练计划项目1项。

成果完成人



 ®

®

     夏晨晨，女，苗族，湖南吉首人，1991年12月出生，中共党员，硕

士研究生。研究方向为民族传统体育学，主讲《体育概论》《体育社会

学》等课程。

    参与国家社科基金课题1项，省部级课题2项，在《体育学研究》等

CSSCI期刊发表论文2篇。

成果完成人


