
吉首大学硕士研究生入学考试自命题考试大纲 

考试科目名称：中学物理教学设计与案例分析 

 

一、 考试内容 

1. 中学物理教学设计概述：中学物理教学设计的主要依据和基本要素、常见

的中学物理教学模式及其设计 

2. 中学物理教学目标设计：中学物理课程的特点及育人价值、中学物理核心

素养与课程目标、中学物理教学目标的确定与表述 

3. 中学物理教学策略设计：融合课程思政教育的物理教学策略、发展学生核

心素养的物理教学策略、渗透 STEM 教育理念的物理教学策略 

4. 中学物理学习测评设计：学习测评的基本理论、课堂教学过程中的学习测

评设计、阶段性学习成果的测评设计 

5. 物理概念课教学设计：物理概念课的特征、教学要求、教学设计案例分析 

6. 物理规律课教学设计：物理规律课的特征、教学要求、教学设计案例分析 

7. 实验探究课教学设计：实验探究课的特征、教学要求、教学设计案例分析 

8. 物理习题课教学设计：物理习题课的特征、教学要求、物理问题解决的教

学设计案例分析 

9. 物理复习课教学设计：物理复习课的特征、教学要求、教学设计案例分析 

10. 物理“跨学科实践”的教学设计：物理“跨学科实践”的特征、教学要

求、教学设计案例分析 

11. 物理线上微课教学设计：物理线上微课的内涵与特征、设计要求、教学

设计案例分析 

12. 物理教学设计的口头表达--说课：说课的内涵与特征、内容与要求、说

课与讲课的区别与联系、中学物理说课的案例分析 

 

二、考试要求 

1．理解中学物理学科特点及教学设计的基本概念，明确中学物理教学设计

的基本要素，知道中学物理教学设计的发展趋势，了解物理课程改革的最新动态，

认识物理学科育人价值，构建物理学科独特的情感、态度和价值观。 



2．识记课程标准基本要求；能整合教学资源，运用启发式、探究式、讨论

式、参与式等教学方法构建自主、合作、探究性学习过程，独立编写中学物理各

种课型的教学设计方案，掌握中学物理教学案例观摩与分析的方法，具备对教学

案例各环节作分析与诊断的能力。 

3．能比较、区别、评价中学物理教学案例的结构、意图和教学效果，撰写

教学案例评价分析报告；养成从物理学习、课程教学、学科理解等反思中学物理

教学实践问题的习惯，具有创新意识和批判性思维素养，获得积极的教学反思体

验。 

4. 能灵活运用中学物理教学设计与案例分析理论和现代教育理念分析和解

决中学物理实际教育问题。 

 

三、考试方式 

概念阐述：考生对某基本概念进行阐述，评委可进行追问。 

综合讨论：考生对某具体的中学物理教学情境进行分析，评委可进行追问。 

拓展思考：考查考生对中学物理教学的迁移能力与创新思维，评委可进行追

问。 

具体考试题型为上述题型中的一种或几种；具体考题由考生随机抽取。 

 

四、 参考书目 
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