
吉首大学硕士研究生入学考试自命题考试大纲

考试科目代码：【813】 考试科目名称：心理教育综合

一、考试形式与试卷结构

1)试卷成绩及考试时间：

本试卷满分为 150分，考试时间为 180分钟。

2)答题方式：闭卷、笔试

3)试卷内容结构

（一）知识理解部分约 60%

（二）知识运用部分约 40%

4)题型结构

名词解释：6小题，每题 5 分，共 30分；

简答题：5小题，每小题 10 分，共 50分；

论述题：2小题，每小题 20 分，共 40 分；

研究设计题：1小题，共 30 分。

二、考试内容与考试要求

考试内容范围包含学校心理健康教育、心理与教育研究方法、发展心理学等

3门心理学科基础课程，要求考生系统掌握相应学科的基本知识、基本方法和基

本理论，并能运用相关方法和理论分析、解决心理健康教育中的实际问题。

三、《心理教育综合》主要参考书目：

（1）郑希付，罗品超主编.学校心理健康教育（第 2 版）[新编 21世纪心理

学系列教材].中国人民大学出版社，2022；

（2）董奇著.心理与教育研究方法（第 2版）[新世纪高等学校心理学基础课

教材].北京师范大学出版社，2019；



（3）林崇德.发展心理学(第 3 版)[国家精品课程发展心理学教材].人民教育

出版社，2018。


